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CORNICHON MALASSOL 440G NET EGOUTTE - LA
MAISON MARC
Le Marché tendance vous propose les cornichons Malossol 400gr net
égoutté la Maion Marc. Les cornichons Malossol sont cultivés, cueillis à la
main et conditionnés par la Maison Marc  à ...

8,80 €

CORNICHON EXTRA-FINS 210G NET EGOUTTE - LA
MAISON MARC
Le Marché tendance vous propose les cornichons Extra-Fins 210 gr net
égouttés La Maion Marc. Les cornichons Extra-Fins 210 gr net égouttés La
Maion Marc 100% Français sont cultivés, cue...

9,90 €

CORNICHON FINS 210G NET EGOUTTE - LA
MAISON MARC
Le Marché tendance vous propose les cornichons Fins 210gr net égouttés
La Maison Marc. Les cornichons Fins 210gr net égoutté La Maison
Marc 100% Français sont cultivés, cueillis à la ma...

9,50 €

CORNICHON BASILIC 310G NET EGOUTTE - LA
MAISON MARC
Le Marché tendance vous propose les cornichons Basilic 210gr net
égouttés la Maion Marc. Les cornichons Basilic 210gr net égouttés la Maion
Marc 100% Français sont cultivés, cueillis à ...

8,80 €

VERRINE TRUFFES NOIRES ENTIÈRES 12.5G -
MAISON DE GARNIAC
Le Marché Tendance vous propose la verrine truffes noires entières 12.5g
de la Maison de Garniac 1er choix. La Maison Garniac sélectionne avec
soin les truffes noires et y ajoutent uniq...

33,00 €

MORILLES SÉCHÉES 20G - MAISON DE GARNIAC

Le Marché Tendance vous propose les morilles séchées de la Maison de
Garniac Morchella Conica. Les morilles séchées de la Maison de
Garniac ont été sélectionnées rigoureusement. La mori...

19,95 €



LE MARCHÉ TENDANCE

2

CÈPES SÉCHÉS 30G - MAISON DE GARNIAC

Le Marché Tendance vous propose les cèpes séchés de la Maison Garniac
de type Bolétus Edulis. Les cèpes séchés de la Maison
Garniac accompagneront tous vos plats. Les réhydrater 1 à 2 h...

10,55 €

RATATOUILLE 720ML - 660G (1 À 2 PARTS)-
CONSERVE LES MILLE SOU...
Le Marché Tendance vous propose la RATATOUILLE 720ML - 660G (1 à 2
parts) Conserve Les Mille Sources. Cette recette est cuisinée de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sources...

6,50 €

MOGETTES DE VENDÉE AU NATUREL 720ML -
650G- CONSERVE LES MILLE ...
Le Marché Tendance vous propose les MOGETTES DE VENDÉE AU NATUREL
720ML - 650G- Conserve Les Mille Sources. Cette recette est cuisinée de
façon artisanale par la conserverie Les Mille S...

5,20 €

COURGETTES A LA PROVENCALE HUILE D'OLIVE
660G (1 À 2 PARTS)- CO...
Le Marché Tendance vous propose les COURGETTES A LA PROVENCALE
HUILE D'OLIVE 660G (1 à 2 parts)- Conserve Les Mille Sources. Cette
recette est cuisinée de façon artisanale par la conser...

6,50 €

PETITS POIS AU NATUREL 680G - 420G NET
ÉGOUTTÉ- CONSERVE LES MI...
Le Marché Tendance vous propose les PETITS POIS AU NATUREL 680G -
420G NET ÉGOUTTÉ- Conserve Les Mille Sources. Cette recette est
cuisinée de façon artisanale par la conserverie Les Mil...

5,20 €

HARICOTS VERTS AU NATUREL 720ML - 650G-
CONSERVE LES MILLE SOUR...
Le Marché Tendance vous propose les HARICOTS VERTS AU NATUREL
720ML - 650G- Conserve Les Mille Sources. Cette recette est cuisinée de
façon artisanale par la conserverie Les Mille Sourc...

5,20 €



LE MARCHÉ TENDANCE

3

FLAGEOLET AU NATUREL 720ML - 650G-
CONSERVE LES MILLE SOURCES
Le Marché Tendance vous propose le FLAGEOLET AU NATUREL 720ML -
650G- Conserve Les Mille Sources. Cette recette est cuisinée de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sources : A...

6,50 €

HARICOTS LINGOTS A LA GRAISSE DE CANARD
660G (1 À 2 PARTS)- CON...
Le Marché Tendance vous propose les HARICOTS LINGOTS A LA GRAISSE
DE CANARD 660G (1 à 2 parts)- Conserve Les Mille Sources. Cette recette
est cuisinée de façon artisanale par la conserv...

6,50 €

HARICOTS PETITS COCO TOMATE 660G (1 À 2
PARTS) - CONSERVE LES M...
Le Marché Tendance vous propose les HARICOTS PETITS COCO TOMATE
660G (1 à 2 parts) Conserve Les Mille Sources. Cette recette est cuisinée
de façon artisanale par la conserverie Les Mill...

6,50 €

PETITS POIS CAROTTES AU NATUREL 680G -
420G NET ÉGOUTTÉ- CONSER...
Le Marché Tendance vous propose les PETITS POIS CAROTTES AU NATUREL
680G - 420G NET ÉGOUTTÉ- Conserve Les Mille Sources. Cette recette est
cuisinée de façon artisanale par la conserveri...

5,20 €

POIVRONS AUX AROMATES BIO 200G - LA
BOCOTERIE
Le Marché Tendance vous propose les poivrons aux aromates BIO - La
Bocoterie 100% d'origine naturelle. Tout est préparé de manière
artisanale. 

6,75 €

COURGETTES A LA TOMATE BIO 460G - LA
BOCOTERIE
Le Marché Tendance vous propose Les courgettes à la tomate BIO - La
Bocoterie 100% d'origine naturelle. Tout est préparé de manière
artisanale. 

7,50 €
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HARICOTS VERTS BIO AU THYM 240G - LA
BOCOTERIE
Le Marché Tendance vous propose Les haricots verts BIO au thym 240g -
La Bocoterie 100% d'origine naturelle. Tout est préparé de manière
artisanale. 

7,50 €

TOMATES PELÉES BIO AUX AROMATES 350G - LA
BOCOTERIE
Le Marché Tendance vous propose Les tomates pelées BIO aux aromates
de la Maison La Bocoterie 100% d'origine naturelle. Tout est préparé de
manière artisanale. 

7,50 €

GRAINES DE SARRASIN DECORTIQUEES BIO 400G
- L'ATELIER SARRASIN
Le Marché Tendance vous propose les graines de sarrasin décortiquées
BIO l'Atelier Sarrasin . 100% BIO et local ! Le sarrasin a de grands atouts
nutritifs. Il est riche en protéines, fi...

3,75 €

KASHA GRAINES DE SARRASIN DECORTIQUEES
TORREFIES BIO 400G - L'A...
Le Marché Tendance vous propose les graines de sarrasin décortiquées
torréfiées BIO 400gr l'Atelier Sarrasin, le KASHA. 100% BIO et local
! Le KASHA se consomme chaud en céréale d’accom...

3,00 €

LENTILLES BIO SACHET 500GR - GAEC DE LA
SEINE
Le Marché Tendance vous propose les lentilles BIO sachet 500gr GAEC de
la Seine. Les lentilles sont issues de l'agriculture biologique, elles sont
conditionnées en sachet de 500gr. Les ...

5,50 €

POIS CHICHE BIO 500G - LES GRAINEURS

Le Marché Tendance vous propose les pois chiches BIO 500g Les
Graineurs. Les pois chiches BIO 500g Les Graineurs sont cultivés et
ensachés dans le Sud-Ouest par la coopérative.

3,99 €
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DUO DE LENTILLES CORAIL ET JAUNES 500G - LES
GRAINEURS
Le Marché Tendance vous propose le Duo de lentilles Corail et jaunes 500g
Les Graineurs. Le Duo de lentilles Corail et jaunes 500g Les Graineurs est
cultivé et ensaché dans le Sud-Ouest...

6,75 €

LIN BRUN BIO 250G - LES GRAINEURS

Le Marché Tendance vous propose le lin brun BIO 250g Les Graineurs.
Le lin brun BIO 250g Les Graineurs est cultivé et ensaché dans le Sud-
Ouest par la coopérative. On les aime dans nos ...

3,20 €

GRAINES DE TOURNESOL DÉCORTIQUÉES 250G -
LES GRAINEURS
Le Marché Tendance vous propose les graines de tournesol décortiquées
250g Les Graineurs. Les graines de tournesol décortiquées 250g Les
Graineurs sont cultivées et ensachées dans le Su...

3,50 €

GRAINES DE CHIA BIO 250G - LES GRAINEURS

Le Marché Tendance vous propose les graines de Chia BIO 250g Les
Graineurs. Les graines de Chia BIO 250g Les Graineurs sont cultivées et
ensachées dans le Sud-Ouest par la coop...

9,95 €

PREPARATION POUR TABOULE AUX EPICES BIO
330G - À CÔTÉ
Le Marché Tendance vous propose la préparation pour taboulé aux épices
330g BIO À Côté. Pratique et facile à préparer ! Celle-ci a des saveurs
indiennes et une belle couleur jaune, un g...

5,25 €

PUREE DE CAROTTE PARFUMEE BIO 330G - À
CÔTÉ
Le Marché Tendance vous propose la purée de carotte parfumée BIO
330g À Côté. Pratique et facile à préparer ! Elle est tout simplement prête
à l'emploi. Un accompagnement idéal pour une...

4,60 €
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TRIPES CUISINEES 500G - LE TUYÉ DE
MÉSANDANS
Le Marché Tendance vous propose les tripes cuisinées 500gr Le Tuyé de
Mésandans. Elles sont ici réalisées dans la plus pure tradition à partir de
gras double de bœuf, de tomates e...

6,99 €

COQ AU VIN JAUNE 920G - LE TUYÉ DE
MÉSANDANS
Le Marché Tendance vous propose le coq au vin jaune 920g Le Tuyé de
Mésandans. Le coq au Vin Jaune est une recette emblématique de la
cuisine franc-comtoise. Une vrai recette de ...

24,50 €

CROÛTE COMTOISE AUX CHAMPIGNONS ET
MORILLES 920G - LE TUYÉ DE M...
Le Marché Tendance vous propose la croûte comtoise aux champignons et
morilles 920gr  Le Tuyé de Mésandans. Retrouvez un classique de la
gastronomie franc-comtoise! Cette préparation es...

29,50 €

CROÛTE COMTOISE AUX CHAMPIGNONS 920G- LE
TUYÉ DE MÉSANDANS
Le Marché Tendance vous propose la croûte comtoise aux champignons
920gr Le Tuyé de Mésandans. Retrouvez un classique de la gastronomie
franc-comtoise! Cette préparation est composée de...

24,50 €

BLANQUETTE DE VEAU 920G - LE TUYÉ DE
MÉSANDANS
Le Marché Tendance vous propose la blanquette de veau 920gr Le Tuyé de
Mésandans. Retrouvez un classique de la gastronomie. C'est un grand
classique de la cuisine traditionnelle françai...

26,60 €

SAUCE BOLOGNAISE 500G - LE TUYÉ DE
MÉSANDANS
Le Marché Tendance vous propose la Sauce Bolognaise 500gr Le Tuyé de
Mésandans. Symbole de l'Italie, retrouvez le goût de la sauce bolognaise
traditionnelle. Tomates, oignons, carottes ...

7,80 €
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BOEUF BOURGUIGNON 920G - LE TUYÉ DE
MÉSANDANS
Le Marché Tendance vous propose le Bœuf Bourguignon 920gr  Le Tuyé de
Mésandans. Retrouvez un classique de la gastronomie. C'est un grand
classique de la cuisine traditionnelle français...

24,50 €

PETIT SALE AUX LENTILLES ET SAUCISSE DE
MONTBELIARD 920G - LE ...
Le Marché Tendance vous propose le petit salé aux lentilles et saucisse de
Montbéliard 920gr Le Tuyé de Mésandans. Retrouvez un classique de la
gastronomie. Un plat cuisiné composé de l...

12,90 €

RISOTTO AUX TRUFFES D'HIVER 210G (2/3PERS)
- MAISON DE GARNIAC
Le Marché Tendance vous propose le risotto aux truffes d'hiver 210g
(2/3pers) de la Maison de Garniac. Faites vous plaisir toute l’année avec
notre risotto aux truffes d'hiver. Alliance...

15,00 €

RISOTTO CÉVENOL 210G (2/3PERS) - MAISON DE
GARNIAC
Le Marché Tendance vous propose le risotto cévenol 210g (2/3pers) de la
Maison de Garniac .Faites vous plaisir toute l’année avec notre risotto
Cévenol. Alliance d’un riz IGP de Camargu...

15,00 €

SAUTÉ DE VEAU AUX OLIVES ET LÉGUMES 380G
(1PART)- CONSERVE LES ...
Le Marché Tendance vous propose le SAUTÉ DE VEAU AUX OLIVES ET
LÉGUMES 380G (1part)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est
fabriqué de façon artisanale par la conserverie Les ...

7,80 €

COQ AU VIN ET SES POMMES DE TERRE
PARISIENNES 380G (1PART)- CON...
Le Marché Tendance vous propose le COQ AU VIN ET SES POMMES DE
TERRE PARISIENNES 380G (1part)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat
cuisiné est fabriqué de façon artisanale par la conser...

5,85 €
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BOEUF BOURGUIGNON -BŒUF RACE LIMOUSIN-
320G (1PART)- CONSERVE L...
Le Marché Tendance vous propose le BOEUF BOURGUIGNON -bœuf race
Limousin- 320g (1part)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est
fabriqué de façon artisanale par la conserverie L...

6,50 €

VEAU MARENGO 320G (1PART)- CONSERVE LES
MILLES SOURCES
Le Marché Tendance vous propose le VEAU MARENGO 320G (1part)-
Conserve Les Milles Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sources : Artisa...

6,80 €

COQ AU VIN 320G (1PART)- CONSERVE LES MILLE
SOURCES
Le Marché Tendance vous propose le COQ AU VIN 320G (1part)- Conserve
Les Milles Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon artisanale par la
conserverie Les Mille Sources : Artisan ...

5,50 €

BLANQUETTE DE VEAU 300G (1PART)- CONSERVE
LES MILLE SOURCES
Le Marché Tendance vous propose la BLANQUETTE DE VEAU 300G (1part)-
Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sources : A...

6,80 €

CASSOULET AU PORC CUISINÉ A LA GRAISSE DE
CANARD 380G (1PART)- ...
Le Marché Tendance vous propose le CASSOULET AU PORC CUISINÉ A LA
GRAISSE DE CANARD 380G (1part)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat
cuisiné est fabriqué de façon artisanale par la con...

5,85 €

BOEUF RACE LIMOUSINE AUX CAROTTES 380G
(1PART)- CONSERVE LES MI...
Le Marché Tendance vous propose le BOEUF Race Limousine AUX
CAROTTES 380G (1part)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est
fabriqué de façon artisanale par la conserverie Les Mi...

5,95 €
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PINTADE A LA MARMANDE 320G (1PART)-
CONSERVE LES MILLE SOURCES
Le Marché Tendance vous propose la PINTADE A LA MARMANDE 320G
(1part)- Conserve Les Milles Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sources...

6,50 €

RAVIOLI BOEUF ET POIVRE DE TIMUT 380G (1
PART)- CONSERVE LES MI...
Le Marché Tendance vous propose le RAVIOLI BOEUF ET POIVRE DE TIMUT
380G (1 part)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de
façon artisanale par la conserverie Les Mi...

4,55 €

POULE AU POT 650G (1 PART)- CONSERVE LES
MILLE SOURCES
Le Marché Tendance vous propose la POULE AU POT 650G (1 part)-
Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sources : Artisa...

5,20 €

CAPPELLETTI RICOTTA ÉPINARD 380G (1 PART)-
CONSERVE LES MILLE S...
Le Marché Tendance vous propose le CAPPELLETTI RICOTTA ÉPINARD 380G
(1 part)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon
artisanale par la conserverie Les Mille S...

4,55 €

CONFIT DE PORC 375G (1 À 2 PARTS)- CONSERVE
LES MILLE SOURCES
Le Marché Tendance vous propose le CONFIT DE PORC 375G (1 à 2 parts)-
Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sources :...

6,80 €

PARMENTIER DE CANARD AU MAGRET FUMÉ (1 À
2 PARTS)- CONSERVE LES...
Le Marché Tendance vous propose le PARMENTIER DE CANARD AU
MAGRET FUMÉ (1 à 2 parts)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné
est fabriqué de façon artisanale par la conserverie Les...

9,00 €
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CANARD SAUCE AU FOIE GRAS 320G (1 PART)-
CONSERVE LES MILLE SOU...
Le Marché Tendance vous propose le CANARD SAUCE AU FOIE GRAS 320G
(1 part)- Conserve Les Mille Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sou...

5,20 €

RISOTTO AU SAFRAN 210G (2/3PERS) - MAISON
DE GARNIAC
Le Marché Tendance vous propose le risotto au safran 210g (2/3pers) de la
Maison Garniac. Faites vous plaisir toute l’année avec notre risotto au
safran 210g (2/3pers) de la Maison Garn...

15,00 €

POULET A LA CRÈME 320G (1PART)- CONSERVE
LES MILLE SOURCES
Le Marché Tendance vous propose le POULET A LA CRÈME 320G (1part)-
Conserve Les Milles Sources. Ce plat cuisiné est fabriqué de façon
artisanale par la conserverie Les Mille Sources : A...

5,50 €


